
講座名 

ごるふれっすんかい 

ゴルフレッスン会 

担当 

講師 

はらだ さおり 

原田 沙織 

一般社団法人日本女子プロゴルフ協会 ティーチングプロ  

駒澤大学総合教育研究部 非常勤講師  

概要 

ゴルフスイングのお悩み解決をしていきます。 

全４回の中で、フルショット、アプローチショット、パッティングの練習をしていきま

す。初心者の方も大歓迎です。 

回数 全 4 回 受講料 8,000 円 開講期 第 1 期 

開講日 4 月 2 日(日) 4 月 9 日(日) 4 月 16 日(日) 4 月 23 日(日) 

講座 

レベル 
初級・中級 定員 12 名 講座形式 実技指導 

持参が必

要なもの 

・ゴルフ用のグローブをご持参ください。 

・クラブをお持ちでない方は、大学に用意があります。 

・雨天の場合は、柔道場にてパッティングの練習をします。 

 クラブはパターをお持ちの方は、ご持参ください。大学で貸し出しも可能です。 

受講に 

あたっての 

留意点 

・熱中症対策、事故防止のために、キャップやサンバイザーの着用、飲み物のご準

備をお勧めいたします。 

 


